NGHIEN CUU TiNH TIEN DUNG VA DO TIN CAY CUA NHIET KE HONG
NGOAI TRONG THEO DOI THAN NHIET BENH NHAN

Nguyén Ngoc Phuong*
'Bénh vién quan y 103

TOM TAT

Theo dbéi thdn nhiét ctia bénh nhan la mét van dé thuong quy khéng thé thiéu
& céc bénh vién, la céng viéc hang ngay cua diéu dudng vién. Viéc tim kiém céc
phuong phap méi theo déi nhiét d6 bénh nhén tién dung hon sé gép phan nang
cao hiéu qua theo dbéi va diéu trj, Nghién ctru duoc tién hanh trén 250 bénh nhan
nam diéu tri tai khoa khép va Néi tiét, Bénh vién quén y 103 bdng céch do nhiét do
béng hai loai nhiét ké: nhiét ké thdy ngan va nhiét ké héng ngoai dé so sénh. Két
qué cho thdy: Nhiét ké hdng ngoai cé wu diém Ia thoi gian do nhanh (chi mat 2,2
gidy so v&i 314 gidy & nhiét ké thdy ngén). Két qué do than nhiét cta nhiét ké hdng
ngoai twong déi chinh xéc, khi do & tran cho gia tri twong dwong nhiét doé & nach
khi do bang nhiét ké thiy ngén véi sai sé trung binh khodng 0,03 dé C, dé nhay
90,63%; dd dac hiéu 96,87%.

Tte khéa: nhiét ké hdng ngoai, than nhiét.



