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TOM TAT

Muc tiéu: (1). Panh gid nhu cadu chdm séc ctia ngudi bénh va dap Ung cua
Diéu dwdng déi véi cac nhu cdu chdm séc tai khéi Noi va khédi Ngoai Bénh vién A
Thai Nguyén. (2). Danh gia nhéan thirc va kha nang thuc hién cac chdee ndng nhiém
vu CSNB cda Piéu duéng tai khéi N6i va khdi Ngoai Bénh vién A Thai Nguyén.
Déi twong va phwong phap: Nghién ctu duoc tién hanh tir thang 01/2018 -
08/2018 tai Bénh vién A Thai Nguyén. Péi turong nghién ciru la nguoi bénh néi
tra, diéu dudng; diéu dudng truéng va béc si truréng khoa. Thiét ké nghién ciu md
td cit ngang, két hop nghién cdu dinh lwong va dinh tinh. Két qua: 86,5% dén
91,4% nguwoi bénh c6 nhu cau chdm séc vé tinh than; 56,1% dén 62,6% nguoi
bénh cén hé tro vé sinh cé nhan; 94,0% dén 97,9% nguoi bénh mudn duoc thay
quéan 4o Bénh vién va thay ga trdi givong; 48,3% dén 74,5% nguoi bénh c6 nhu
céu cén duwoc hé tro xoay tré, van déng, tap luyén phuc héi chire ndng. Tuy nhién
ty 16 dap img cac nhu c4u cda ngwdi bénh con & cac mure dé khac nhau, cu thé Ia:
77,1% dén 87,3% ngudi bénh duoc dap img cac nhu cdu chdm séc vé tinh than;
81,3% dén 91,2% nguoi bénh dwoc hé tro vé vé sinh cé nhan; 67,9% dén 67,7%
nguwoi bénh duroc thay ga tréi givrong va thay quén 4o bénh vién; 92,5% nguwdi bénh
duoc hé tro vé van déng va 45,7% nguoi bénh duoc huéng dan, hé tro luyén tap
phuc héi chire ndng. Két ludn: Cén nang cao chét luong hoat dong chdm séc
nguoi bénh cua diéu dudng.
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