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TÓM TẮT 
Mục tiêu: Đánh giá tỷ lệ tuân thủ vệ sinh tay ở một số khoa tại Bệnh viện 

Trung ương Thái Nguyên năm 2017. Đối tượng và phương pháp: Đối tượng là 
các Bác sỹ, Điều dưỡng, Nữ hộ sinh, học sinh, sinh viên. Quan sát trực tiếp việc 
tuân thủ thực hành vệ sinh tay, điền vào mẫu điều tra chuẩn.Kết quả: Tỷ lệ tuân 
thủ cơ hội vệ sinh tay là (58,8%) trong đó, Bác sỹ (53.5%); Điều dưỡng, nữ hộ sinh 
(64.7 %); Học sinh, sinh viên (45.3%). Kết quả khảo sát thời điểm II là vệ sinh tay 
trước khi làm thủ thuật vô trùng tuân thủ tỷ lệ cao nhất (72,3%); thời điểm V là vệ 
sinh tay sau khi tiếp xúc với vật dụng xung quanh bệnh nhân chiếm tỷ lệ tuân thủ 
thấp (46.4%). Kết luận: Tỷ lệ tuân thủ cơ hội vệ sinh tay chưa tăng hơn nhiều so 
với năm 2016 là (57,3%), sự tuân thủ vệ sinh tay tuân thủ chưa đều tại 5 thời điểm, 
Tỷ lệ tuân thủ kỹ thuật vệ sinh tay  chưa đều ở các khoa hệ ngoại, NVYT Thường 
thiếu  sót  bước 3 và bước 6. 
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