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Tóm tắt 
Mục tiêu: Mục đích của case lâm sàng này là đánh giá tỷ lệ thành công của 

phương pháp đặt sonde dạ dày cho bệnh nhân liệt, bệnh nhân hôn mê thở máy có 
dùng catheter (guide wire) dẫn đường. Phương pháp: Chúng ta nghiên đặt sonde 
dạ dày cho bệnh nhân hôn mê bằng phương pháp sử dụng guiwire dẫn đường. 
Nghiên cứu cắt ngang, tiến cứu, trong đó 40 bệnh nhân được chia làm hai nhóm, 
mỗi nhóm 20 bệnh nhân sử dụng hai kỹ thuật đặt sonde dạ dày khác nhau thông 
qua bộ câu hỏi nghiên cứu, thời gian tiến hành từ tháng 2 năm 2015 tới tháng 10 
năm 2015. Kết quả: Kỹ thuật này rất dễ dàng và hữu ích cho việc đặt sonde dạ 
dày ở những bệnh nhân đặt nội khí quản bất tỉnh. Ngoài ra, nó không làm thay đổi 
dấu hiệu sinh tồn cũng như làm tăng áp lực nội sọ như với thanh quản. Kết luận: 
Kết quả của nghiên cứu chỉ ra rằng phương pháp đặt sonde dạ dày sử dụng nòng 
dẫn đường chiếm tỉ lệ thành công cao khi thực hiện thủ thuật đặc biệt với những 
bệnh nhân hôn mê sâu, bệnh nhân có kết hợp tổn thương đốt sống cổ, không thể 
hợp tác cùng Điều Dưỡng viên khi thực hiện thủ thuật. Phương pháp đặt sonde dạ 
dày dung nòng dẫn đường đảm bảo an toàn cho bệnh nhân cũng như thời gian 
tiến hành thủ thuật được nhanh chóng.  
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