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TÓM TẮT 
Mục tiêu: Khảo sát kiến thức giáo dục sức khỏe của điều dưỡng bệnh viện 

Đa khoa tỉnh Quảng Trị và tìm hiểu một số yếu tố liên quan đến kiến thức của điều 
dưỡng. Đối tượng và phương pháp nghiên cứu: Nghiên cứu gồm 190 điều 
dưỡngthực hiện công tác chăm sóc người bệnh tại các khoa lâm sàng Bệnh viện 
đa khoa tỉnh Quảng Trị. Kiến thức giáo dục sức khỏe được đánh giá dựa trên bộ 
công cụ tự điền về kỹ năng làm quen, kỹ năng lắng nghe, kỹ năng quan sát, kỹ 
năng đặt câu hỏi, kỹ năng sử dụng tài liệu GDSK, kỹ năng khuyến khích, động 
viên, khen ngợi và kỹ năng giải thích. Kiến thức được đánh giá theo mức độ tốt, 
trung bình và kém. Các kiểm định mô tả và kiểm định khi bình phương để tìm hiểu 
mối liên quan giữa các biến. Kết quả: Kiến thức chung của điều dưỡng còn chưa 
cao với các tỷ lệ điều dưỡng có kiến thức tốt chiếm 66,8% và vẫn còn 13,2% điều 
dưỡng có kiến thức kém về giáo dục sức khỏe. Trong nghiên cứu này, tuổi và thâm 
niên công tác có liên quan đến kiến thức về giáo dục sức khỏe của điều dưỡng (p 
< 0,05). Kết luận: Kiến thức giáo dục sức khỏe của điều dưỡng chưa cao, những 
người độ tuổi và thâm niên công tác lâu năm thực hiện giáo dục sức khỏe tốt hơn. 
Điều này cho thấy cần tập trung vào đào tạo nâng cao kiến thức GDSK cho điều 
dưỡng đặc biệt là đối tượng điều dưỡng trẻ tuổi mới vào nghề. 
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