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TOM TAT

Muc tiéu: Panh gia két qua thay déi kha ndng nhan thic cda nguoi chdm séc
chinh vé phuc héi chire ndng van déng cho nguéi bénh dét quy sau can thiép giao
duc tai bénh vién da khoa tinh Quang Ninh ndm 2017.Déi twong va phwong phdp
nghién cdru: Nghién ccru can thiép giao duc mét nhém cé danh gia trwde sau duroc
tién hanh trén 54 nguoi chdm séc chinh cda nguoi bénh dét quy diéu tri ndi trd tai
Bénh vién Pa khoa tinh Quéng Ninh tcr 01/01/2017 dén 01/04/2017. Viéc can thiép
gido duc vé phuc héi vén dong cho nguwdi chdm séc chinh dwa trén Huwéng dén cia
B4 Y té vé Phuc héi chire ndng sau tai bién mach ndo ndm 2008. Péanh gia két qua
bang bd cau héi gidng nhau cho trurée va sau can thiép.Két qua: Sau can thiép,kha
ndngnhan thirc cda ngudi chdm séc chinh vé phuc héi chire ndng van dong cho
nguoi bénh dét quy duoc céi thién dang ké. Cu thé,diém trung binh kién thictdng
dén12,94 + 1,23 diém sau can thiép so voi5,41 + 2,07diém & trwéc can thiép (p <
0,001). Truéc can thiép, ty 16 NCSC c6 kién thire dat la 3,7%, khéng dat 1a 96,3%.
Sau can thiép ty |18 nay tdng 1én déng ké. S6 ngudi chdm séc chinh cé kién thic
dat chiém 98,1%, khéng dat 1a 1,9%.K ét ludn: Nguoi chdm séc chinh ngudi bénh
dét quycon nhén thic han ché vé phuc héi chire ndng van ddng chonguéi bénhd
triroc can thiép nhung da duoc céi thién déang ké sau can thiép. Diéu doé cho thay
tdm quan trong cda fw van, gido duc tenguoi diéu dudng cho ngudi chdm séc
chinh cda nguéi bénh, dé ho tiép tuc thuc hién phuc héi van dong cho ngudi bénh
dét quy khi ra vién va goéi can thiépnén dwoc thuc hiénthuong quy..
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