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TÓM TẮT  

Mục tiêu: Mô tả thực trạng khó khăntrong hoạt động học tập theo tín chỉ của 

sinh viên Trường đại học Điều dưỡng Nam Định. Phương pháp: Nghiên cứu mô 

tả cắt ngang,khảo sát trên 500 sinh viên đại họcchính quy khoá 10, 11 và khoá 12. 

Kết quả: 100% sinh viên tham gia nghiên cứu cho biết có gặp khó khăn trong học 

tập theo tín chỉ với các mức độ khác nhau. Một số khó khăn khi tham gia học tập 

theo hệ thống tín chỉ của sinh viên bao gồm: khó khăn về môi trường học tập, khó 

khăn về các mối quan hệ trong học tập, khó khăn về thái độ, động cơ và sự hứng 

thú trong học tập; khó khăn về kỹ năng học tập và khó khăn về nhận thức học tập 

theo tín chỉ (khó khăn khi bước vào chương trình học theo hình thức tín chỉ).Sinh 

viên gặp trở ngại nhiều nhất về kỹ năng học tập, 85,9% cảm thấy bị “áp lực điểm 

số thi cử”. Kết luận: Kết quả khảo sát cho thấy sinh viên thực sự gặp những khó 

khăn khi tham gia học tập theo hình thức tín chỉ. 
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