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TOM TAT

Muc tiéu: Nghién clru dwoc thywec hién nham mé ta thuc trang chéat lwong
cudc sébng va mot sb yéu tb lién quan & ngwdi méc bénh phdi tdc nghén man tinh
diéu tri tai bénh vién Da khoa tinh Nam Binh nam 2017. Déi twong va Phwong
phap: Nghién cru dwoc thiét ké theo phwong phap mo ta cat ngang trén 90 bénh
nhan duwoc chan doan 1a bénh phdi tac nghén man tinh dleu tri tai bénh vién bPa
khoa tinh Nam Dinh. Két qua: thuc trang chét lwong cudc song cla nguwoi bénh
53,3% & murc do trung binh kém. Chét lwong cudc sbéng cla nhirng ngudi co hd
tro xa hoi thap kém hon nhirng ngudi co hd tror xa hdi vira va cao voi p < 0,01.
Ngudi bénh khong bi kho thérkhd thé @6 1,2 co chét luong cude séng tét hon
c6 chéat lvong cuoc song t6t hon nhung ngum benh bi met maoi mirc do vra hoac
kinh khiing véi p<0,01. Két luan: Cé 3 yéu té anh hwdng dén chat lwvong cudc
sbng cua dbi twong nghién cru: hé tro xa hoi, tinh trang khé thé va mirc 4o mét
madi cla b&nh nhan mac bénh viém phdi tdc ngh&n man tinh.
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