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TÓM TẮT 
Mục tiêu: Mô tả kiến thức, thái độ và hành vi của bà mẹ có con dưới 5 tuổi 

bị tiêu chảy và xác định một số yếu tố liên quan với kiến thức, thái độ và hành 
vi của bà mẹ có con dưới 5 tuổi bị tiêu chảy tại khoa Nhi tổng hợp – Bệnh viện 
đa khoa (BVĐK) tỉnh Đắk Lắk năm 2016. Đối tượng và phương pháp nghiên 
cứu: Đây là một nghiên cứu mô tả cắt ngang được thực hiện trên 384 bà mẹ có 
con dưới 5 tuổi bị tiêu chảy đang điều trị tại khoa Nhi tổng hợp – BVĐK tỉnh Đắk 
Lắk. Kết quả: Tỷ lệ bà mẹ có kiến thức, thái độ và hành vi đúng về bệnh tiêu 
chảy lần lượt là: 34,4%; 96,3% và 35,4%. Các yếu tố như nhóm tuổi, dân tộc, 
trình độ học vấn và nguồn thông tin có liên quan với kiến thức của bà mẹ về 
bệnh tiêu chảy (p < 0,05). Nhóm bà mẹ có kiến thức đúng thì có hành vi chăm 
sóc trẻ bị tiêu chảy tốt hơn nhóm bà mẹ có kiến thức không đúng (p < 0,05). Kết 
luận: Kiến thức và hành vi đúng của những bà mẹ có con dưới 5 tuổi bị tiêu 
chảy tại khoa Nhi tổng hợp – BVĐK tỉnh Đắk Lắk còn thấp. Vì vậy cần tăng 
cường công tác truyền thông giáo dục sức khỏe về cách chăm sóc và phòng 
bệnh cho các bà mẹ về bệnh tiêu chảy - đây là khâu quan trọng để làm giảm tỷ 
lệ mắc và tử vong ở trẻ dưới 5 tuổi. 
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