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Muc tiéu: Danh gia sy thay dbi kién thirc clia ba me vé vang da so sinh sau
gido duc strc khde tai bénh vién Phy San tinh Nam Dinh. Déi twong va phwong
phap: Can thiép mét nhém co so sanh trwédc sau trén 151 ba me vé vang da so
sinh tai bénh vién Phu San tinh Nam Binh tir thang 1/2015 dén thang 9/2015. Két
qua: Kién thirc ciia ba me vé vang da so sinh trwdc gido duc sirc khoé con théap.
Sau gido duc strc kho8, kién thirc clia ba me dwoc cai thién rd rét. Ty 18 ba me cé
kién thirc tot tang tir 4,6% |én 48,3%, kién thirc trung binh gidm tir 37,1% xubng
15,2%, kién thirc yéu gidm tir 30,5% xubng 6,6%. Kién thirc cé sw thay dbi nhiéu
nhat 1a dap ng cha ba me vé cach x& tri lam gidm vang da cho tré (41,1% -
78,8%). Sw khac biét cé y nghta théng ké vai p <0,05. Két luan: Kién thire clia ba
me vé vang da so sinh con thip. Sau gido duc strc khod, kién thirc ciia ba me
dwoc cai thién ro rét.
Tir khoa: Vang da so sinh, gido duc strc khoé, thay dbi kién thirc.



