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TOM TAT

Muc tiéu: Nghién ctru duroc thuc hién nhdm md té thuc trang chét lurong cudc
séng cua nguoi bénh triéc va sau phdu thudt cét ti mat do séi tai Bénh vién Pa
khoa tinh Nam Dinh. Phwong phdp nghién cteu: M6 té cét ngang véi c& mau 104
nguoi bénh mac bénh séi tui mat duoc phdu thudt cat tui mat tai Bénh vién Pa
khoa tinh Nam DBinh tir thang 1/2017 dén thang 5/2017. Két qua: Diém sb
gastrointestinal Quality of Life Index (GIQLI) trung binh ctia ngudi bénh sau phau
thuat mot thang duwroc cai thién hon trudc phdu thuét trong céc linh vic. Cu thé, vé
CLCS chung (70.98 £ 7.38 so v&i 63.98 = 10.00, p < 0,001), cac triéu ching co
ban (73.10 = 6.58 so véi 66.15 + 10.34, p < 0,001), strc khde tinh thén (71.75 +
9.90 so véi 54.80 + 15.80, p < 0,001), sirc khde thé chat (68.83 + 14.50 so voi
56.93 + 17.22, p < 0,001), hoat déng xa hoi (69.71 £ 9.96 so v&i 61.84 £ 11.90, p
< 0,001) va céc trigu chung ddc trung khac (86.12 £ 7.23 so v&i 80.86 + 8.99, p <
0,001). Két ludn: Chét lurong cudc séng ctia ngudi bénh cét tii mat duoc cai thién
hon truée phdu thuét.
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